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Contexto

Para o ano de 2024 vamos realizar 09 rodadas de estudo com
diferentes tematicas. A cada rodada, a técnica e a amostra
variam conforme o objetivo.

A novidade deste projeto € que teremos um estudo de cunho
etnografico com trés familias que acompanharemos ao longo
do ano. Assim, poderemos entender como se organizam
financeiramente e de que forma os gastos com datas
comemorativas permeiam a realidade de cada uma delas.
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Objetivos para
a rodada de
Dia dos Avoés

Geral

Entender como as familias vivenciam
essa data e de que forma se organizam
financeiramente.

&apecifico
Compreender se ha transformacoes

no comportamento de consumo desta
data comemorativa.



» CDL™

Metodologia Qualitativa

Etnog rafia <

Praga
Porto Alegre
ﬂ"wgu‘a,’ . s
~ 03 familias

b B

SR s 1 familia com : P
gERE M algum grau de _
BB endividamento s h %

1 familia que os avds
participem do orcamento
e que morem juntos

1 familia “tradicional”
com filho(s) em idade

escolar




Como
surgiu o

Dia dos
AvVOs?

Dona Aninhas era como todos conheciam a portuguesa Ana Elisa do Couto
(1926-2007) em Penafiel, cidade de 15 mil habitantes na regiao do Porto em
Portugal. E foi por causa dela, avo de quatro netas e dois netos, que o

dia 26 de julho se tornou reconhecido como Dia dos Avos.

Nos anos 1980, Dona Aninhas achava que ninguém dava o valor merecido
aos avos e avos e decidiu se tornar uma missionaria da causa. Ela esteve em
paises como Brasil, Franca, Estados Unidos, Alemanha, Africa do Sul,
Espanha, Angola, Suica e Canada defendendo que se comemorasse o Dia dos
Avos.

Além disso, o dia 26 de julho foi escolhida como a data de comemoracado, pois
€ quando a Igreja Catolica celebra S3o Joaquim e Santa Ana, pais de Maria,
avos de Jesus.

Fonte: BBC
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“Eu incentivo meu
filho a ligar para a vé no
aniversario. Ele ndo faz muito
porgue o pai nao é assim,
ent3o eu me preocupo de ele
ser diferente.”

“Os meus pais
faleceram e nao temos
contato com os pais do
AR meu marido. Nosso filho
ganaNuaaa. 0
e os avds..”
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Na nossa cultura, os avos
possuem participacao ativa
na criacao dos netos e, em
alguns casos, sao eles que

viabilizam o desenvolvimento

da crianca, seja por cuidar da
mesma e permitir que os pais
trabalhem, seja apoiando
financeiramente o sustento da
familia.

86%

referem que colabora na criacao
dos netos, sendo que:

20%  26%

ajudam de alguma ajudam

forma na criacao dos financeiramente
netos

Fonte: Projeto 60+, realizado pela Vitamina Pesquisa

Meu filho é apaixonado pelas
duas avés. A minha mae
sempre teve mais condicoes,
entdo ela é aquela avd que
da tudo."
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Nesta rodada de Dia dos Avés, optamos
por conhecer o genograma das familias
para entendermos o papel dos avos na
vida das nossas entrevistadas.

Vamos conhecer a origem das nossas familias?
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Dia dos Avos
dO va rej A comemoracao do Dia dos Avds ainda é

bastante incipiente, principalmente quando
comparada a outras datas comemorativas ja
consolidadas no varejo.

Nesse sentido, o mercado ainda é carente de
dados e estudos voltados a essa data em
especifico.

Na casa das nossas entrevistadas, a expressao
da data comemorativa esta mais presente nos
eventos escolares do que na iniciativa de cada
uma delas.
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Uma hipotese para a baixa
relevancia da data no aspecto
comercial é a proximidade com o
Dia das Maes e Dia dos Pais,
onde muitas avds e avos
também s3o presenteados.

Como vimos anteriormente
no relatorio de Dia das Maes,
17,3% pretende presentear
as sogras e avos.

Fonte: Relatdrio Dia das Maes 2024 - Pesquisa
elaborada para CDL.

Outro aspecto cultural
que pode colaborar neste
cenario é a desvalorizacao

da figura de pessoas
idosas, cujo abandono

pelos filhos e netos,
infelizmente, nao é raro.
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Essa desvalorizacao dos
idosos é corroborada pela
falta de produtos e servicos
oferecidos a populacao

sénior, também conhecida
como ‘Economia Prateada’.

A economia prateada refere-se a um
segmento econbmico que se concentra
nas necessidades, desejos e atividades
econdmicas da populacdo madura.

Ela abrange uma ampla gama de
produtos, servicos e industrias que
atendem as necessidades especificas
desse grupo que esta em crescimento
a medida que a populacao envelhece.

Fonte: Meio e Mensagem
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E possivel observar que
o Brasil esta se tornando
um "pais idoso'".

Em 2021, o IBGE registrou o menor
Nnumero de nascimentos desde 2003,
enguanto a expectativa de vida do
brasileiro cresceu 40% nos ultimos 60
anos. Isso significa que ha menos
nascimentos e que as pessoas estao
vivendo mais tempo.

Segundo dados da Organiza¢ao Mundial
de Saude (OMS), em 2030 0 Brasil tera a
quinta populacao mais idosa do mundo.

Fonte: Meio e Mensagem

Esse fenomeno € conhecido
como a “inversdo da piramide
etaria”. Anteriormente, a base
da piramide populacional era

composta por jovens, enquanto
os idosos eram uma minoria.

Agora, a base esta diminuindo,
e a parte superior, representada
pelos idosos, esta crescendo.
Essa inversao tem implicacoes
significativas para a economia e
a estrutura social do pais.
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Estamos tendo a chance de observar a
primeira geracao que reivindica seu

direito de envelhecer da maneira que oy
quiser. O publico sénior quer produtos e A g e ra (;a O d OS
servicos gue atendam suas necessidades

’ M.
e desejos, eles querem se sentir ”ﬂvm pulraia I.

representados e incluidos na sociedade.

Fonte: Meio e Mensagem

Eles querem ser avds, mas
também querem ter identidade

E quando falamos prépria e manter a sua liberdade.
sobre representacao... Fonte: Projeto 60

37% nao se sente
representado pela midia.

Fonte: Projeto 60+, realizado pela Vitamina Pesquisa




A data nao € comemorada
porgue seus pais ja sao
falecidos e seu marido nao
tem a cultura de atuar na
manutencao do vinculo de

sua mae com seus filhos.

A data tem especial
significado pela
centralidade das avos na
histéria dessa familia. No
entanto, a comemoracao
esta mais ligada a
expressao desse afeto
através gestos carinhosos
do que compra
de presentes.

Durante alguns anos,
presenteava sua mae
e sua avo com flores
e produtos de beleza.

Porém, nos ultimos dois
anos, deixou de oferecer
presentes devido a
guestoes financeiras e
passou a enviar apenas
mensagens de carinho.
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“A escolinha anterior do
meu filho fazia um evento
de Dia dos avos, ai cada
um levava um prato e avo
ia l&d comemorar.

Ele s6 tem uma avo e
como ela é dificil, as vezes
tem esses eventos e ela
resolve que ela nao pode
ir, ai a gente tem que
respeitar.”

“Essa data de Dia
dos Avds eu sempre
comemorei com a Vo,
tomamos um chazinho
juntas. A v6 sempre foi
comilona,
ela gosta de salgadinhos e
tortas, entao eu pretendo
fazer isso esse ano.”

“Para a minha mae,
geralmente eu mandava
uma orquidea ou um creme
e caixa de sabonete, eu
sempre gostava de mandar
alguma coisa. Agora, faz uns
dois anos para ca que nao fiz
mais por questoes
financeiras. Eu ainda mando
mensagem para ela,
felicitando pelo
Dia dos Avos.”

“Enquanto a
minha avo era
viva eu sempre
fazia alguma
coisa para ela
tambéem.”
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Consideracoes
finais
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Falar sobre as avds foi um momento especialmente
emocionante para as entrevistadas, pois revisitaram
memarias que sao estruturantes da sua historia de vida
e de algumas de sua caracteristicas de personalidade.

O vinculo entre pesquisadoras e entrevistadas tém
propiciado uma escuta genuina e acolhedora para
historias de vida que, muitas vezes, possuem aspectos
muito doloridos de serem revisitados.

Em relacao ao aspecto financeiro, apenas uma das
entrevistadas cumpriu com a tarefa proposta de
registrar seus gastos. Nao por acaso, essa entrevistada
ja possui mais organizacao financeira. A nao realizacao
das tarefas pelas demais também é reflexo de seu
comportamento atual, sendo menos envolvidas com as
decisoes e controle de orcamento.




Obrigada e até a
proxima rodada:
Dia dos Pais!



